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CONTACT 

Lionel Remacle
Tél : 09 70 07 00 62
Mob. : 06 77 80 38 19
remacle@prevacorps.fr

SAUVETEUR 
SECOURISTE 
DU TRAVAIL

PUBLIC CONCERNÉ

Tout le personnel 
des établissements publics 
ou privés et les apprentis.

TARIF

Session intra-entrprise 
(nous consulter)
Session inter-entreprise 
280€ht/personne

DURÉE

12 heures 
de face à face
pédagogiques

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis 
n’est exigé

OBJECTIFS

PROGRAMME

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

ÉVALUATION DES CONNAISSANCES

Apport théorique par l’intermédiaire d’outils modernes et dynamiques.
Démonstration en temps réel par le moniteur.
Mise en situation des stagiaires avec un matériel adapté.
Débats.

Evaluation en cours de formation permettant la délivrance de la Carte de Sauveteur 
Secouriste du Travail.

FAVORISER LA PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS DE VOTRE 
ÉTABLISSEMENT

PERMETTRE À L’ENSEMBLE DES MEMBRES DE L’ENTREPRISE D’ADOPTER 
UNE CONDUITE EFFICACE FACE AUX SITUATIONS D’URGENCES

MAÎTRISER LES GESTES DE SECOURS AFIN DE PRÉSERVER L’ÉTAT DE 
SANTÉ DE TOUTE PERSONNE VICTIME D’ACCIDENT

LE SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL
Le rôle du SST : son positionnement dans l’organisation de la prévention des accidents 
du travail de l’établissement. Intérêt de la prévention des risques professionnels

RECHERCHE DE RISQUES PERSISTANTS POUR PROTEGER
Reconnaître, sans s’exposer, les risques persistants éventuels qui menacent la victime 
de l’accident et /ou son environnement ; supprimer, isoler le risque ou soustraire la 
victime du risque sans s’exposer soi-même

DE PROTÉGER A PRÉVENIR
Supprimer ou faire supprimer les dangers repérés sur le poste de travail dans la limite 
du champ de compétence

EXAMINER LA VICTIME
Examiner la victime pour déceler les signes du traumatisme et le cas échéant l’ordre 
des priorités avant la mise en oeuvre de l’action de secours

FAIRE ALERTER
Alerter ou faire alerter les services d’urgences en fonction de l’organisation des 
secours dans l’entreprise

D’ALERTER A INFORMER
Informer son responsable hiérarchique et/ou la personne responsable de la prévention 
de la situation dangereuse repérée

SECOURIR
La victime saigne abondamment
La victime s’étouffe
La victime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes anormaux
La victime se plaint de brûlures
La victime se plaint d’une douleur empêchant certains mouvements
La victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment
La victime ne répond pas, mais respire
La victime ne répond pas, ne respire pas
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