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PUBLIC CONCERNE PRE-REQUIS DUREE TARIF
Tout le personnel des Aucun pré-requis 12 heures Session intra-entrprise
établissements publics n'est exigé de face a face (nous consulter)
ou privés et les apprentis pédagogiques Session inter-entreprise
présentant un handicap (Planifié en plusieurs 290€ht/personne
mental séances selon vos

disponibilités)

DELAI D’ACCES

Selon disponibilté lors de l'inscription

OBJECTIFS

PERMETTRE AUX SALARIES PORTEURS DE HANDICAP MENTAL
D'’ADOPTER UNE CONDUITE EFFICACE FACE AUX SITUATIONS D'URGENCES

PRESERVER L'ETAT DE SANTE DE TOUTE PERSONNE VICTIME D’ACCIDENT
EN SE PRESERVANT

PROGRAMME

GERER LE STRESS DANS UNE SITUATION D’ACCIDENT OU EN PRESENCE D'UN
DANGER

Utiliser des techniques de relaxation et de gestion de la charge mentale in errant
aux situations « anormales »

RECHERCHE DE RISQUES PERSISTANTS POUR PROTEGER
Reconnaitre, sans s'exposer, les risques persistants éventuels qui menacent la
victime de I'accident et/ou son environnement ; supprimer, isoler le risque ou
soustraire la victime du risque sans s'exposer soi-méme

EXAMINER LA VICTIME
Examiner la victime pour déceler les signes du traumatisme et le cas échéant l'ordre
des priorités avant la mise en oeuvre de I'action de secours

FAIRE ALERTER
Alerter ou faire alerter les services d'urgences en fonction de I'organisation des
secours dans I'entreprise

D’ALERTER A INFORMER
Informer son responsable hiérarchique et/ou la personne responsable de la prévention
de la situation dangereuse repérée

SECOURIR

La victime saigne abondamment

La victime s'étouffe

La victime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes anormaux
La victime se plaint de bralures

La victime se plaint d'une douleur empéchant certains mouvements

La victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment

La victime ne répond pas, mais respire

METHODES PEDAGOGIQUES

Apport théorique par l'intermédiaire d'outils modernes et dynamiques.
Démonstration en temps réel par le moniteur.

Mise en situation des stagiaires avec un matériel adapté.

Débats.

EVALUATION DES CONNAISSANCES

Evaluation en cours de formation permettant la délivrance de la Carte de Sauveteur
Secouriste du Travail.
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